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Resumo

O presente artigo analisa a importancia das
oficinas e laboratérios como estratégias
pedagogicas para o desenvolvimento das
competéncias artisticas e manuais no ensino
primario. Estas praticas contribuem
significativamente para a formacéao integral do
aluno, promovendo o pensamento criativo, a
coordenacgao motora, a sensibilidade estética e
a capacidade de resolucao de problemas. Com
base numa abordagem qualitativa, a
investigacao recorreu a analise bibliografica e a
observacdo de experiéncias educativas em
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contextos escolares. Os resultados evidenciam
que a utilizacdo sistematica de oficinas e
laboratérios nas aulas permite aos alunos
explorar materiais diversos, experimentar

técnicas e desenvolver habilidades que ndo sao
plenamente estimuladas em metodologias
tradicionais. Além disso, essas estratégias
favorecem o trabalho colaborativo e a
valorizagdo das expressdes individuais e
culturais dos estudantes. A auséncia de
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infraestruturas  adequadas, materiais e
formacdo especifica dos docentes sao
apontadas como os principais desafios a
implementacgao eficaz dessas praticas. Conclui-
se que as oficinas e laboratérios sao
ferramentas pedagodgicas indispensaveis para
tornar a aprendizagem mais significativa e
contextualizada no ensino primario, sendo
necessaria a sua valorizagao nos curriculos e
na formacéao inicial e continua dos professores.
O investimento nessas estratégias é essencial
para garantir uma educacdo de qualidade,
inclusiva e promotora de multiplas inteligéncias.

Palavras-chave: Oficinas, laboratorios,
competéncias artisticas, competéncias
manuais.
Abstract

This article analyses the importance of
workshops and laboratories as pedagogical
strategies for the development of artistic and
manual skills in primary education. These
practices contribute significantly to the integral
formation of the student, promoting creative
thinking, = motor  coordination,  aesthetic
sensitivity and problem-solving skills. Based on
a qualitative approach, the research used
bibliographical analysis and observation of
educational experiences in school contexts.
The results show that the systematic use of
workshops and laboratories in classes allows
students to explore different materials,
experiment with techniques and develop skills
that are not fully stimulated in traditional
methodologies. In addition, these strategies
favour collaborative work and the valuing of
students' individual and cultural expressions.
The lack of adequate infrastructure, materials
and specific teacher training are identified as
the main challenges to the effective
implementation of these practices. The
conclusion is that workshops and laboratories
are indispensable pedagogical tools for making
learning more meaningful and contextualised in
primary education, and that they need to be
valued in curricula and in the initial and ongoing
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training of teachers. Investing in these
strategies is essential to guarantee quality
education that is inclusive and promotes
multiple intelligences.

Key words: Workshops, laboratories, artistic
skills, manual skills.

INTRODUGCAO

A educacao primaria constitui a base essencial para o desenvolvimento
integral do ser humano, sendo nesta etapa que se iniciam os processos de
construcao do conhecimento, aquisicao de competéncias e formagao de valores.
No contexto do ensino primario, as praticas pedagodgicas devem ir além da mera
transmissao de conteudos, buscando proporcionar experiéncias significativas e
contextualizadas que envolvam os estudantes de forma ativa e participativa.
Nesse sentido, as oficinas e laboratérios despontam como estratégias
metodoldgicas capazes de promover o desenvolvimento de competéncias
artisticas e manuais, fundamentais para uma aprendizagem integral (Hernandez,
2000; Coll, 2006).

O uso de oficinas pedagogicas e laboratérios no ensino primario estimula
a criatividade, a coordenagao motora, a autonomia e a sensibilidade estética dos
alunos, favorecendo também a expressao de emocdes e ideias por meio da
pratica (Ferraz & Fusari, 2009). Tais espacos sao, portanto, ambientes propicios
a experimentagao, a aprendizagem por descoberta e ao desenvolvimento de
multiplas inteligéncias, conforme defende Gardner (2011). No entanto, a
implementagdo dessas metodologias enfrenta desafios estruturais, como a
escassez de recursos materiais, a falta de formacao especifica dos docentes e
a baixa valorizagdo institucional dessas praticas.

As oficinas permitem a articulacdo entre teoria e pratica, promovendo
aprendizagens concretas por meio da realizagao de atividades que envolvem o
fazer, o pensar e o sentir. Ao explorar materiais diversos e técnicas variadas, o0s
alunos desenvolvem habilidades cognitivas e psicomotoras de forma integrada.
Essa abordagem favorece ndo apenas a assimilacao de conteudos curriculares,

mas também o fortalecimento da identidade, da autoestima e da cooperagao
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entre pares. A interagdo que ocorre nesses ambientes de aprendizagem
fortalece vinculos sociais e promove o respeito a diversidade, contribuindo para
uma educacado mais humanizada e inclusiva.

As oficinas e os Laboratdrios, por sua vez, ampliam as possibilidades de
investigacao e descoberta, especialmente nas areas de ciéncias naturais e
experimentais. Ao manipular materiais e observar fenbmenos, as criangas
desenvolvem o pensamento critico e a capacidade de formular hipoteses,
interpretar dados e tirar conclusdes. Essa metodologia aproxima os alunos da
pratica cientifica desde os primeiros anos escolares, despertando o interesse
pela pesquisa e pelo conhecimento sistematizado. Além disso, os laboratérios
podem incorporar elementos de tecnologia e inovagao, incentivando a
interdisciplinaridade e a resolucéo criativa de problemas.

E importante destacar que o sucesso das oficinas e dos laboratérios
depende, em grande parte, do envolvimento e da preparagado dos professores.
A formacgédo inicial e continuada deve contemplar aspectos metodolégicos,
técnicos e reflexivos, capacitando os docentes a planejar, executar e avaliar
atividades que fagam sentido para os alunos. A pedagogia das oficinas exige
sensibilidade, escuta ativa e disposi¢dao para o didlogo com as criangas,
respeitando seus ritmos e interesses. Portanto, investir na qualificacdo dos
profissionais da educacéo € condicao indispensavel para a efetivacido dessas
praticas no cotidiano escolar.

A valorizacgao institucional das oficinas e laboratérios também se revela
crucial. Muitas escolas ainda tratam essas praticas como atividades
complementares ou recreativas, desconsiderando seu potencial formativo. E
necessario repensar o curriculo do ensino primario de modo a integrar essas
metodologias de forma sistematica, garantindo tempo, espaco e recursos
adequados para sua realizagdo. Politicas publicas educacionais devem
reconhecer a importancia da educacéao artistica, manual e cientifica desde os
anos iniciais, promovendo uma abordagem mais ampla, que considere as
multiplas dimensdes do desenvolvimento infantil.

Este artigo propde-se a analisar, a luz de uma abordagem qualitativa e

exploratdria, a relevancia das oficinas e laboratérios no processo de ensino-
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aprendizagem no Ensino Primario, destacando suas potencialidades,
dificuldades e contribuicdes para a formagao de sujeitos mais criativos, criticos
e atuantes na sociedade. Ao refletir sobre praticas pedagogicas inovadoras e
integradoras, espera-se contribuir para o fortalecimento de uma educacao
primaria mais significativa, transformadora e comprometida com a formacao
integral dos estudantes.

Nesse sentido, busca-se compreender de que forma as oficinas e os
laboratdrios contribuem efetivamente para o desenvolvimento das competéncias
artisticas e manuais dos alunos, considerando sua importancia no estimulo a
criatividade, na valorizagdo da cultura local e na promogéo de aprendizagens
praticas e significativas. Para tanto, pretende-se, inicialmente, identificar as
metodologias mais recorrentes aplicadas nas oficinas e laboratorios voltados ao
Ensino Primario. Além disso, procura-se compreender o impacto dessas
atividades no processo de ensino-aprendizagem, avaliando o0s recursos
disponiveis e as condicbes estruturais das instituicbes escolares para a sua
implementacgao.

De igual modo, pretende-se propor estratégias pedagogicas que articulem
teoria e pratica por meio do trabalho em oficinas e laboratérios, promovendo uma
abordagem mais interativa e colaborativa. Outro aspecto importante € investigar
como professores e alunos percebem a eficacia dessas praticas no
desenvolvimento das competéncias artisticas e manuais, fundamentais para a
formacao integral.

O Ensino Primario constitui a base do processo educativo e, por isso, deve
oferecer uma formacdo abrangente que contemple ndo apenas os aspectos
cognitivos, mas também os dominios afetivos, sociais, fisicos e expressivos.
Nessa perspectiva, as oficinas e os laboratérios emergem como estratégias
pedagdgicas indispensaveis a promog¢ao de uma aprendizagem ativa, criativa e
significativa, sobretudo nas areas da Educag¢ao Manual e Plastica. Apesar disso,
observa-se que muitas escolas ainda enfrentam desafios relacionados a falta de
materiais, inadequacao de espacos e insuficiente preparacao dos docentes para
trabalhar com essas metodologias.
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Assim, investigar a aplicagdo de oficinas e laboratérios no Ensino
Primario revela-se essencial para compreender o seu potencial no processo
formativo das criangas, favorecendo a expresséo artistica, o desenvolvimento da
motricidade, o gosto pela experimentagéo e a valorizagdo da cultura local. Esta
pesquisa justifica-se, portanto, pela necessidade de repensar e fortalecer
praticas pedagogicas mais dindmicas, inclusivas e contextualizadas, capazes de
transformar a escola em um espacgo de criacdo, descoberta e construgdo do
conhecimento através da arte e do trabalho manual.

Diante do exposto, torna-se evidente a importancia de aprofundar a
compreensao sobre o papel das oficinas e dos laboratérios no contexto do
Ensino Primario, especialmente em relacdo ao desenvolvimento das
competéncias artisticas e manuais. Com base nesse proposito, o presente artigo
sera desenvolvido em diferentes etapas. Inicialmente, sera apresentada a
Revisao da Literatura, que abordara os referenciais tedricos que sustentam a
pesquisa. Em seguida, descrever-se-a a Metodologia adotada, detalhando os
procedimentos de recolha e analise de dados. Depois, serdo divulgados os
Resultados obtidos e conduzida a Discussdo, com base em reflexdes criticas
fundamentadas. Por fim, a Conclusao trara as principais consideragdes finais,
implicagbes pedagdgicas e recomendagdes para o aprimoramento das praticas

educativas no Ensino Primario.

1. REVISAO DA LITERATURA
Neste sentido, importa clarificar alguns conceitos-chave — oficinas,
laboratérios, competéncias artisticas e competéncias manuais — que sustentam

estas praticas pedagdgicas inovadoras.

1.1 Oficinas
O termo "oficinas" esta associado a espagos de aprendizagem pratica e
colaborativa. Nesse sentido, Freinet (1994) afirma que as oficinas sdo ambientes
educativos que valorizam a expressao livre dos estudantes e o trabalho manual

como meio de construgdo do conhecimento.
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Além disso, Hernandez (2000) complementa essa visdo ao destacar que as
oficinas pedagodgicas permitem a articulagao entre teoria e pratica, promovendo
uma aprendizagem significativa por meio da experimentacéo e da resolugéo de
problemas.

De forma convergente, Barbosa e Oliveira (2010) caracterizam as oficinas
como metodologias ativas centradas no estudante, que favorecem a autonomia,
a criatividade e o trabalho coletivo, colocando o aluno como protagonista no
processo de ensino-aprendizagem.

Dessa feita, observa-se que as oficinas se configuram como espacos
pedagogicos dindmicos e transformadores, nos quais 0 processo de
aprendizagem esta profundamente vinculado a pratica. Ao promoverem a
expressao individual, o trabalho manual, a experimentacéo e a cooperacgao entre
os alunos, essas metodologias favorecem o desenvolvimento da autonomia, da
criatividade e das competéncias socioemocionais.

Portanto, as oficinas ndo apenas enriguecem o ambiente escolar com
praticas mais dindmicas e participativas, como também contribuem
significativamente para o desenvolvimento global dos alunos. Ao integrarem
aspectos cognitivos, motores, emocionais e sociais, essas metodologias
promovem uma formag¢dao mais completa, preparando os estudantes para
enfrentar os desafios da vida em sociedade. Desse modo, consolidam-se como
ferramentas indispensaveis para uma educacado que valoriza o protagonismo

discente, a criatividade e a construgao coletiva do conhecimento.

1.2 Laboratoérios

Os laboratérios, por sua vez, sao definidos como espagos organizados
para a investigagao, a pratica e a experimentacdo. De acordo com Perrenoud
(2000), o laboratorio é o local onde o estudante testa hipoteses, observa
fendmenos e desenvolve o pensamento critico. Vigotski (1991) argumenta que
o laboratério educativo deve estimular a zona de desenvolvimento proximal do
aluno, através de mediacbes adequadas que favoregcam a aprendizagem ativa.
Por fim, Demo (1996) salienta que o laboratério educativo permite ao estudante
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construir o conhecimento de forma investigativa, fundamentando o aprender com
base em evidéncias empiricas.

Nota-se, assim, que os trés autores convergem na concepg¢do do
laboratério como um espaco formativo, fundamentado na pesquisa, na
problematizacdo e na construgdo do conhecimento. Além disso, compreendem
o laboratério ndo apenas como um local fisico, equipado com materiais e
instrumentos, mas, sobretudo, como um ambiente pedagogico dindmico, no qual
o aluno é constantemente estimulado a explorar, questionar, experimentar e
refletir sobre os fendbmenos que o cercam. Nesse contexto, a pesquisa configura-
se como o eixo central dessa pratica, uma vez que permite ao estudante construir
saberes por meio da investigacdo ativa e da curiosidade intelectual,
desenvolvendo, assim, habilidades de observacao, analise e sintese.

Ademais, a problematizagao atribui sentido ao processo de aprendizagem,
pois parte de situacbes reais, desafiadoras e significativas, que despertam o
pensamento critico e o raciocinio légico. Em vez de receber respostas prontas,
o aluno é incentivado a levantar hipoteses, testar solugdes e aprender com os
proprios erros, o que contribui para o fortalecimento de sua autonomia e
responsabilidade no percurso educativo.

Por fim, a construgcdo do conhecimento ocorre de forma colaborativa,
integrando diferentes areas do saber, respeitando os ritmos individuais de
aprendizagem e favorecendo a participacao ativa de todos os envolvidos. Dessa
forma, o laboratério assume um papel essencial na formacéo integral do
educando, promovendo uma aprendizagem mais investigativa, reflexiva e

conectada com a realidade.

1.3 Competéncias Artisticas
Quanto as competéncias artisticas, elas dizem respeito a capacidade de
expressao, criagdo e interpretacdo estética. Para Eisner (2002), desenvolver
competéncias artisticas significa cultivar a sensibilidade, a percepgdo e a
imaginagao, aspectos fundamentais para a educagao integral. Ja Barbosa (2012)
entende as competéncias artisticas como um conjunto de habilidades que

permitem ao individuo produzir e apreciar manifestagdes artisticas em diversos
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contextos sociais e culturais. Complementarmente, Read (2001) defende que a
arte desenvolve a inteligéncia emocional e a compreensao simbdlica, sendo
essencial a formag&o humanista do sujeito.

Desse modo, os autores convergem na valorizagdo das competéncias
artisticas como elementos-chave para a formacado integral e a expressao
individual e coletiva do ser humano. A arte, nesse contexto, ndo € apenas uma
linguagem estética, mas também um instrumento de desenvolvimento cognitivo,
emocional, social e cultural. Ao estimular a imaginacdo, a sensibilidade e a
criatividade, as atividades artisticas contribuem significativamente para a
construcao da identidade pessoal e para a formacéao de valores éticos e sociais.

Além disso, favorecem a comunicagcdo de sentimentos, ideias e
experiéncias, promovendo o dialogo intercultural e o respeito a diversidade. As
competéncias artisticas, quando integradas ao curriculo de forma transversal e
significativa, ampliam as possibilidades de aprendizagem e proporcionam aos
alunos um repertorio expressivo que ultrapassa os limites da linguagem verbal,
tornando-se essenciais para uma educacdo mais inclusiva, sensivel e
transformadora. Assim, ao reconhecerem o valor formativo da arte, os autores
reforcam a necessidade de praticas pedagogicas que considerem o aluno como

sujeito criador, critico e sensivel ao mundo que o rodeia.

1.4 Competéncias Manuais
As competéncias manuais, por fim, referem-se ao dominio de técnicas e
habilidades praticas com as méos. Piaget (1976) ja apontava a importancia das
atividades manuais no desenvolvimento cognitivo, especialmente na infancia,
por meio da manipulagao de objetos e da coordenagdo motora. Em consonancia,
Delors et al. (1996) enfatizam que aprender a fazer, um dos pilares da educagéo,
esta intimamente ligado a aquisicao de competéncias manuais que favorecem o
saber pratico. Além disso, Dewey (1916) argumentava que as experiéncias
concretas envolvendo o fazer manual sao essenciais para conectar a teoria a

pratica e promover uma aprendizagem significativa.
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Observa-se, portanto, que ha convergéncia entre os autores, todos destacando
o valor das competéncias manuais na aprendizagem ativa e no desenvolvimento
de saberes aplicados.

Portanto, os conceitos de oficinas, laboratérios, competéncias artisticas
€ manuais, conforme abordado na seccdo de materiais e métodos, revelam-se
fundamentais para dinamizar o processo de ensino-aprendizagem no ensino
primario. Essas metodologias contribuem significativamente para tornar o
ambiente educativo mais participativo, criativo e significativo, rompendo com a
|6gica transmissiva e promovendo experiéncias concretas que envolvem o corpo,
os sentidos e a emocgéo.

Desse modo, os autores convergem na valorizagdo das competéncias
artisticas como elementos-chave para a formacado integral e a expresséo
individual e coletiva do ser humano, uma vez que essas praticas permitem o
desenvolvimento da imaginagao, da sensibilidade e da consciéncia critica. Ao
serem incorporadas de forma intencional e planejada, as oficinas e os
laboratérios ndo apenas favorecem a autonomia e a criatividade dos alunos, mas
também estimulam a investigagdo e o saber-fazer, contribuindo para
aprendizagens duradouras e significativas. Assim, sua aplicagdo sustenta uma
abordagem pedagdgica ativa, pratica e centrada no aluno, capaz de integrar o
conhecimento tedrico a vivéncia pratica, respeitando os ritmos e as

potencialidades de cada educando.

2. METODOLOGIA
A investigacdo desenvolveu-se com base numa abordagem qualitativa,
orientada para a compreensao aprofundada dos fendmenos educativos no
contexto do ensino primario, em consonancia com as orientacées de Bogdan e
Biklen (1994), que defendem a pesquisa qualitativa como apropriada para

estudar realidades educativas complexas e em transformacao.

2.1 Tipo de Estudo
Trata-se de um estudo exploratério e descritivo, cujo objetivo é analisar

como as oficinas e os laboratérios contribuem para o desenvolvimento das

81



&

CES REVISTA MULTIDISCIPLINAR CEsP ISP
e, [SON; 3078:5499 Jean Piaget

BENGUELA

competéncias artisticas e manuais dos alunos do ensino primario, conforme
defendido por Gil (2008), ao referir que estudos exploratérios permitem investigar

temas ainda pouco abordados, abrindo caminho para futuras investigagoes.

2.2 Técnicas de Investigacao
Foram utilizadas duas técnicas principais:

« Analise bibliografica, com base em obras de autores como Freinet (1994),
Hernandez (2000), Barbosa (2012), Perrenoud (2000), entre outros, que
discutem a importancia das metodologias activas, do fazer manual e da
aprendizagem baseada na experimentagao.

o Observacdo directa de praticas pedagdgicas realizadas em contextos
escolares do ensino primario, para compreender como se aplicam oficinas
e laboratorios no quotidiano educativo. Esta técnica permitiu recolher
dados sobre interac¢des, materiais utilizados, metodologias aplicadas e o
envolvimento dos alunos, como recomenda Ludke e André (1986) na

pesquisa qualitativa em educacgao.

2.3 Contexto de Observagao

A observacao foi realizada em escolas do ensino primario com
experiéncias documentadas de implementacdo de oficinas e laboratérios. A
seleccao dos contextos baseou-se em critérios de acessibilidade e relevancia
pedagogica, seguindo os principios da amostragem intencional, segundo
Trivifios (1987).

2.4 Analise dos Dados

A analise dos dados foi realizada de forma interpretativa e descritiva, com
base na triangulagado entre as fontes tedricas e os dados empiricos recolhidos
por observacao. Esta abordagem permitiu identificar padroes, praticas eficazes
e desafios na aplicagao das oficinas e laboratérios, respeitando os principios da
analise de conteudo, conforme Bardin (2011).

Dessa forma, a metodologia adotada nesta investigagdo revelou-se
coerente com o0s objetivos propostos, permitindo uma analise profunda e

contextualizada das praticas pedagodgicas no ensino primario. A abordagem
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qualitativa, de carater exploratorio e descritivo, possibilitou compreender, em sua
complexidade, como as oficinas e os laboratérios contribuem para o
desenvolvimento das competéncias artisticas e manuais dos alunos, valorizando
tanto os dados empiricos quanto os aportes tedricos. A utilizagdo combinada da
analise bibliografica e da observagao direta ampliou a validade e a riqueza da
investigacado, permitindo triangulagdes significativas entre teoria e pratica. A
selegdo criteriosa dos contextos observados e a analise interpretativa baseada
na analise de conteudo garantiram maior rigor na identificacdo de padrdes
pedagogicos, desafios e potencialidades dessas metodologias. Assim, a
metodologia adotada ndo apenas fundamenta os resultados apresentados, como
também reforgca a importancia de estudos qualitativos para a compreensao de

realidades educativas em constante transformacao.

Quadros da Metodologia

Quadro 1 — Caracteristicas da Abordagem Metodolégica

Elemento Metodoldgico Descrigao
Abordagem Qualitativa, centrada na compreensao de
praticas pedagdgicas e contextos educativos
no ensino primario (Bogdan & Biklen, 1994).
Tipo de Estudo Exploratério e descritivo, visando analisar a
contribuicdo de oficinas e laboratérios para o
desenvolvimento das competéncias artisticas
e manuais (Gil, 2008).
Técnicas Utilizadas Analise bibliografica e observagao direta.
Anadlise dos Dados Interpretativa e descritiva, com base na
triangulagao entre teoria e pratica, conforme
Bardin (2011).

Quadro 2 — Autores de Referéncia por Técnica de Investigagéo

Técnica de Investigagao Autores Fundamentais Contribui¢des Principais
Andlise Bibliografica Freinet (1994), Hernandez | Discusséo sobre
(2000), Barbosa (2012), | metodologias ativas,
Perrenoud (2000) expressao artistica e
aprendizagem pela pratica.
Observagéao Direta Lidke & André (1986), | Fundamentagao da
Trivifios (1987) observagdo como técnica
qualitativa e critérios de
amostragem intencional.
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Quadro 3 — Critérios para Selegao dos Contextos de Observagao

Critério Descricao

Acessibilidade Escolas acessiveis para observacao continua
e didlogo com os docentes.

Relevancia Pedagogica Presenga documentada de oficinas e
laboratorios aplicados no curriculo do ensino
primario.

Amostragem Intencional Escolha fundamentada em critérios definidos
previamente, conforme Trivifios (1987).

Quadro 4 — Dimensbes Observadas nas Praticas Pedagoégicas

Dimensao Observada Indicadores

Interagdes pedagdgicas Participagado ativa dos alunos, mediagao do
professor, colaboracgdo entre pares.

Materiais utilizados Variedade de materiais artisticos e manuais
disponiveis nas oficinas e laboratérios.

Metodologias aplicadas Uso de metodologias ativas, aprendizagem
por projeto, experimentagao e resolugao de
problemas.

Envolvimento dos alunos Niveis de motivagao, criatividade, expressao
e autonomia demonstrados.

A estrutura metodolégica adotada permitiu uma andlise minuciosa e
contextualizada das praticas observadas, assegurando a coeréncia cientifica da
investigacdo e conferindo validade e confiabilidade aos dados recolhidos em

campo.

3. RESULTADOS
A analise dos dados obtidos através da revisao bibliografica e da observacéao
direta revelou diversas contribui¢gdes importantes das oficinas e laboratérios para

0 processo de ensino-aprendizagem no ensino primario:

3.1 Desenvolvimento de Competéncias
As oficinas e laboratorios mostraram-se eficazes no desenvolvimento das
competéncias artisticas e manuais dos alunos, estimulando a criatividade, a
sensibilidade estética, a coordenagdo motora e o saber-fazer pratico. Os

estudantes tiveram a oportunidade de experimentar materiais variados e
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técnicas diversificadas, favorecendo uma aprendizagem ativa e significativa,

como também apontado por Hernandez (2000) e Perrenoud (2000).

3.2 Promogao da Autonomia e do Trabalho Colaborativo
Esses espagos pedagogicos incentivaram a autonomia dos alunos na resolugao
de problemas e a cooperacao entre pares, reforcando habilidades sociais e o
trabalho em equipa, conforme destacado por Barbosa e Oliveira (2010). A
expressao individual e cultural foi valorizada, o que contribuiu para a formagéao

integral do estudante.

3.3 Desafios na Implementacgao
Foram identificados desafios estruturais e organizacionais para a efetiva
aplicagao das oficinas e laboratorios, nomeadamente a falta de infraestruturas
adequadas, escassez de materiais e a auséncia de formacao especifica dos
docentes para gerir e dinamizar estas metodologias, em linha com os

apontamentos de Ferraz & Fusari (2009).

3.4 Impacto Pedagogico

A utilizagao sistematica das oficinas e laboratérios demonstrou tornar as
aulas mais dinamicas, contextualizadas e centradas no aluno, potencializando o
desenvolvimento de multiplas inteligéncias, conforme proposto por Gardner
(2011). Este impacto reforca a necessidade de valorizagdo dessas estratégias
nos curriculos escolares e na formacgao inicial e continua dos professores.

Em sintese, os resultados obtidos confirmam que oficinas e laboratorios
representam metodologias pedagogicas promissoras no contexto do ensino
primario, contribuindo significativamente para uma aprendizagem mais ativa,
significativa e inclusiva. Ao promoverem o desenvolvimento de competéncias
artisticas e manuais, a autonomia, a cooperagao e o pensamento critico, essas
praticas configuram-se como ferramentas essenciais para a formacgao integral
dos alunos. Contudo, sua efetivacdo plena depende do compromisso
institucional, da formagao docente e da superagdao dos desafios estruturais
identificados, indicando caminhos para futuras investigacdes e melhorias na

pratica pedagodgica.
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4. DISCUSSAO

Os resultados obtidos nesta investigagdo confirmam a relevancia das oficinas e
dos laboratérios como espagos pedagogicos privilegiados para o
desenvolvimento integral dos alunos do ensino primario. Em consonéncia com
0s pressupostos teoricos de Hernandez (2000), Freinet (1994) e Perrenoud
(2000), observou-se que essas metodologias favorecem uma aprendizagem
ativa, centrada na articulagao entre teoria e pratica, por meio da experimentagéo,
da manipulacdo de materiais e do fazer manual. Trata-se de um processo de
construgéo do conhecimento que valoriza o protagonismo do aluno e a interagéo
com o ambiente.

A valorizacao das competéncias artisticas e manuais, conforme destacam
Eisner (2002), Piaget (1976) e Delors et al. (1996), revelou-se essencial para o
estimulo a criatividade, a sensibilidade estética, a coordenagdo motora e ao
desenvolvimento da expressao simbodlica das criangas. Tais competéncias,
muitas vezes subvalorizadas no curriculo tradicional, mostraram-se
determinantes para a formacao de sujeitos mais criticos, expressivos e
preparados para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo. Essa
constatagao reforga os principios da teoria das multiplas inteligéncias de Gardner
(2011), segundo a qual a aprendizagem deve considerar diferentes formas de
expressao e de conhecimento, superando os limites do ensino padronizado.

Contudo, a investigacdo também evidenciou a existéncia de desafios
significativos a implementagéo dessas praticas pedagogicas. A falta de recursos
materiais, a auséncia de espacos adequados e a caréncia de formagao
especifica dos professores representam entraves estruturais que limitam a
eficacia das oficinas e laboratorios nas escolas. Essas limitagdes, também
apontadas por Ferraz e Fusari (2009), revelam a necessidade urgente de
politicas educacionais mais eficazes, que garantam investimento em
infraestrutura, materiais didaticos e qualificacdo docente, assegurando a
sustentabilidade dessas metodologias no cotidiano escolar.

Adicionalmente, foi possivel verificar que a promog¢ao da autonomia e do

trabalho colaborativo entre os alunos constitui um dos principais beneficios das
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oficinas e laboratérios. Conforme argumentam Barbosa e Oliveira (2010), esses
ambientes pedagogicos fomentam a partilha de ideias, a cooperacgéao e o respeito
as diferengas, ao mesmo tempo em que fortalecem o protagonismo estudantil e
a capacidade de resolver problemas em grupo. Tal cenario aponta para uma
necessaria mudanca de paradigma no ensino, que se afasta da logica
transmissiva e aproxima-se de praticas mais inclusivas, dialdgicas e centradas
no desenvolvimento de competéncias para a vida.

Por conseguinte, os dados analisados sustentam que a insergéo
sistematica dessas metodologias no curriculo do ensino primario pode contribuir
de forma significativa para uma educacdo mais dinamica, contextualizada e
coerente com as exigéncias da formagdo humana integral. Essa constatagéo
implica, inevitavelmente, a necessidade de reconfigurar praticas pedagogicas e
reformular estratégias de formacao inicial e continua de professores, de modo a
garantir que todas as criangas tenham acesso a experiéncias educativas ricas,

significativas e transformadoras.

5. CONCLUSAO

Este estudo evidenciou a relevancia das oficinas e dos laboratérios como
estratégias pedagogicas eficazes para o desenvolvimento de competéncias
artisticas e manuais no ensino primario. Ao proporcionar experiéncias praticas,
colaborativas e contextualizadas, esses espagos contribuem significativamente
para estimular a criatividade, a autonomia, a expressdo cultural e o
desenvolvimento integral dos alunos.

Além disso, as oficinas e os laboratérios reforcam a adogdo de
metodologias ativas e centradas no estudante, alinhando-se as exigéncias
contemporaneas da educacdo voltada para o século XXI|. Tais praticas
possibilitam a construcdo do conhecimento por meio da acdo, da
experimentagdo e do fazer, ampliando o alcance da aprendizagem para além
dos limites da sala de aula tradicional.

Contudo, para que essas metodologias atinjam plenamente seus
objetivos e se consolidem como praticas transformadoras no contexto educativo,

é fundamental enfrentar os desafios evidenciados ao longo da investigagéo.
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Entre eles destacam-se a escassez de recursos materiais, a limitada formacao
continuada dos professores para atuar com metodologias ativas, bem como a
fraca valorizagdo institucional dessas abordagens. Superar tais obstaculos
requer um compromisso coletivo entre gestores, docentes e formuladores de
politicas educacionais, a fim de garantir a sustentabilidade, eficacia e expansao
das oficinas e laboratérios como parte integrante do curriculo do Ensino Primario.
Nesse sentido, recomenda-se a criagdo de programas especificos de
capacitagao docente voltados para as praticas artistico-manuais, o investimento
em infraestrutura adequada e em materiais diversificados, além da integracéo
dessas estratégias nos projetos pedagdgicos das escolas. E igualmente
importante fomentar parcerias com instituicdbes culturais, universidades e
organizagbes comunitarias, a fim de enriquecer as experiéncias formativas e
promover uma educagao mais contextualizada e conectada a realidade dos
alunos. Somente assim sera possivel assegurar uma educacao verdadeiramente
inclusiva, criativa e voltada ao desenvolvimento integral dos estudantes.
Com base nos achados desta pesquisa, propdem-se as seguintes
recomendacgoes:
> Investimento em Infraestrutura: E fundamental que os estabelecimentos
de ensino sejam dotados de espagos adequados e equipados com
materiais diversos e acessiveis, que permitam a implementacao efetiva
de oficinas e laboratorios.
> Formacgao Continuada dos Docentes: Recomenda-se o desenvolvimento
de programas sistematicos de capacitacdo pedagogica que preparem 0s
professores para planejar, mediar e avaliar atividades com base nessas
metodologias, promovendo praticas pedagodgicas inovadoras e
contextualizadas.
> Valorizag&o Institucional: E imprescindivel que as politicas educacionais
reconhegcam oficialmente a importédncia das metodologias ativas e
incentivem sua integragdo nos curriculos escolares e nos sistemas de
avaliacéo.
> Pesquisa e Avaliagcao Continua: Sugere-se fomentar a producgao cientifica

e a avaliagdo periddica das experiéncias pedagdgicas baseadas em
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oficinas e laboratérios, de forma a monitorar seus impactos e aprimorar

continuamente suas praticas.

Ao implementar essas recomendagdes, cria-se um ambiente mais
favoravel a consolidagdo das oficinas e dos laboratérios como ferramentas
essenciais para a construgdo de uma educagao primaria de qualidade, voltada
para a formacgao de sujeitos criticos, criativos e socialmente comprometidos. A
valorizagdo dessas praticas pedagdgicas permite ndo apenas diversificar os
métodos de ensino, mas também promover uma aprendizagem mais
significativa, em que o aluno é protagonista do seu préprio processo formativo.

Além disso, a adogao de oficinas e laboratérios fortalece a articulagao
entre teoria e pratica, estimula a autonomia intelectual e valoriza o conhecimento
construido por meio da experiéncia, da experimentagao e da colaboracdo. Essa
abordagem contribui para a superagcdo de um ensino centrado na memorizagéo
e abre espaco para o desenvolvimento de multiplas inteligéncias, respeitando as
individualidades e os contextos socioculturais dos estudantes.

Dessa forma, garantir a implementacgao efetiva dessas estratégias requer
uma visdo pedagogica comprometida com a inovagao, com a inclusao e com a
equidade educacional. Investir na qualificacdo docente, no fortalecimento da
infraestrutura escolar e na integracdo dessas praticas aos curriculos formais
representa um passo decisivo rumo a uma escola mais dindmica, participativa e
capaz de preparar as novas geracoes para os desafios do século XXI.

Assim, reafirma-se que as oficinas e os laboratérios, quando bem
orientados e institucionalmente valorizados, podem transformar o ambiente
escolar num verdadeiro espaco de criacdo, expressao e desenvolvimento
integral, contribuindo para a construgédo de uma sociedade mais justa, sensivel

e culturalmente enriquecida.
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ANEXO: 1

Fonte: Trabalhos desenvolvidos por estudantes do 3.° ano do Curso de Ensino Primario (2025),
na Unidade Curricular Educagdo Manual e Plastica e sua Metodologia, durante oficinas no ISP

Jean Piaget de Benguela.
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ANEXO: 2

Fonte: Trabalhos desenvolvidos nas oficinas pedagdgicas de diversas Unidades Curriculares do

Curso de Ensino Primario, no Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de Benguela (2025).
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Fonte: Trabalhos desenvolvidos nas oficinas pedagdgicas de diversas Unidades Curriculares do
Curso de Ensino Primario, no Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de Benguela (2025).
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